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organizzato da 

ISTITUTO SUPERIORE DI SANITÀ 
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Reparto Salute della Donna e dell’Età evolutiva 

 

N° ID: 265D25_R 

 

Rilevanza 

Il Sistema Nazionale Linee Guida (SNLG) dell’Istituto Superiore di Sanità riveste un ruolo strategico nella 

definizione, aggiornamento e validazione delle linee guida cliniche in Italia, garantendo che siano sempre basate 

sulle migliori evidenze scientifiche disponibili e orientate a rispondere concretamente ai bisogni di salute della 

popolazione. 

Nel 2010, su mandato del Ministero della Salute, il SNLG-ISS ha pubblicato la linea guida ‘Gravidanza 

fisiologica’, che ha rappresentato un punto di riferimento essenziale per la definizione degli interventi da offrire 

alle donne con una gravidanza senza complicazioni. Nel 2017, le raccomandazioni della linea guida sono state 

recepite dai Livelli Essenziali di Assistenza, quali prestazioni esenti da compartecipazione alla spesa. 

L’attuale aggiornamento della linea guida nasce dall’esigenza di recepire le nuove evidenze scientifiche e i 

recenti sviluppi della pratica clinica, affinché le raccomandazioni riflettano lo stato più avanzato delle 

conoscenze per migliorare la qualità dell'assistenza, ridurre la variabilità non giustificata e promuovere la pratica 

clinica fondata sulle prove di efficacia.   

 

Scopo e obiettivi  
L’evento ha l’obiettivo di informare le professioniste e i professionisti dei servizi di assistenza perinatale e le 

cittadine/i cittadini della pubblicazione, da parte del SNLG dell’ISS, della seconda parte dell’aggiornamento 

della linea guida Gravidanza fisiologica, disponibile nella sua versione originale del 2010.   

 

Metodo di lavoro 

La presentazione dell’aggiornamento della linea guida prevede relazioni a distanza e discussione con domande 

formulate a distanza dai/dalle partecipanti e risposte degli esperti coinvolti nel webinar. 

 

PROGRAMMA 
 

11:00 Saluti di benvenuto 

Rocco Bellantone, Presidente dell’Istituto Superiore di Sanità 

Velia Bruno, Direttrice del Centro Nazionale della Clinical Governance ed Eccellenza delle Cure 

dell’Istituto Superiore di Sanità 

 

Introduzione 

11:10 L’aggiornamento della seconda parte della linea guida  

 S. Donati 

11:20 Cosa caratterizza una linea guida evidence-based 

V. Basevi 
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I Sessione 

Organizzazione dell’assistenza alla donna in gravidanza 

11:30  I professionisti e la continuità assistenziale 

M. Tommasella 

11:40 La frequenza e le modalità dei bilanci di salute 

S. Giovinale 

11:50  Discussione 

 

II Sessione 

Peso materno 

12:00 L’indice di massa corporea e la misurazione routinaria del peso 

S. Fumagalli 

12:10  Discussione 

 

III Sessione 

Problemi ematologici  

12:20 Il Non-Invasive Prenatal Testing (NIPT) per la determinazione del genotipo RhD fetale  

L. Sanapo 

12:30  Discussione 

 

IV Sessione 

Aspetti psico-sociali della gravidanza 

12:40 Lo screening dell’ansia e della depressione 

E. Corsi Decenti 

12:50 Violenza domestica/di genere e fattori sociali complessi 

L. Troìa 

13:00 Lo screening delle mutilazioni genitali femminili  

S. Dell’Oro 

13:10  Discussione 

13:30  Conclusioni e chiusura del webinar 

 

 

RELATORI, RELATRICI 

Vittorio Basevi  - Commissione consultiva tecnico-scientifica Percorso nascita, Regione Emilia-Romagna, 

Bologna 

Edoardo Corsi Decenti - Centro Nazionale Prevenzione Malattie e Promozione Salute, Reparto Salute della 

Donna e dell’Età Evolutiva, Istituto Superiore di Sanità, Roma 

Stefania Dell’Oro - Ospedale di Lecco 

Serena Donati - Centro Nazionale Prevenzione Malattie e Promozione Salute, Reparto Salute della Donna e 

dell’Età Evolutiva, Istituto Superiore di Sanità, Roma 

Simona Fumagalli - Università degli Studi di Milano-Bicocca, Monza 

Silvia Giovinale - AOU Careggi, Firenze 

Laura Sanapo - AOU Careggi, Firenze; Brown University, Providence, RI, USA 

Margherita Tommasella - Centro Nazionale Prevenzione Malattie e Promozione Salute, Reparto Salute della 

Donna e dell’Età Evolutiva, Istituto Superiore di Sanità, Roma 

Libera Troìa - Università del Piemonte Orientale, Ospedale di Novara 
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Responsabile Scientifica dell’evento  

Serena Donati, Centro Nazionale Prevenzione Malattie e Promozione Salute, ISS, Roma  

 

Segreteria Scientifica  

Vittorio Basevi, Regione Emilia-Romagna, Bologna 

Letizia Sampaolo, Centro Nazionale Prevenzione Malattie e Promozione Salute, ISS, Roma  

 

Segreteria Organizzativa 

Monica Pirri, e-mail monica.pirri@iss.it 

Mauro Bucciarelli, e-mail mauro.bucciarelli@iss.it 

Roberta D’Angelo, e-mail roberta.dangelo@iss.it 

Centro Nazionale Prevenzione Malattie e Promozione Salute, ISS, Roma 

 

Moderatore Tecnico 

Mauro Bucciarelli, Centro Nazionale Prevenzione Malattie e Promozione Salute, ISS, Roma 

e-mail mauro.bucciarelli@iss.it  

 

 

INFORMAZIONI GENERALI 

Svolgimento 

L’evento sarà erogato online tramite Microsoft Teams. Ai/alle partecipanti iscritti/e sarà inviata l’email di invito 

contenente il collegamento ed eventuali ulteriori informazioni. 

 

Destinatari/e dell’evento e numero massimo di partecipanti  
L’evento è destinato al personale di enti ed istituzioni sanitarie e di ricerca interessato all’assistenza al percorso 

nascita in Italia. 

Saranno ammessi un massimo di 300 partecipanti. 

 

Modalità di iscrizione e partecipazione 
Per iscriversi, compilare ed inviare entro il 23 giugno 2025 il modulo disponibile al seguente link:  

DOMANDA DI ISCRIZIONE. La partecipazione all'evento è gratuita. 

Verrà somministrato un questionario di gradimento online. 

 

Attestati  
L’attestato di partecipazione sarà rilasciato esclusivamente - previa richiesta email indirizzata a 

monica.pirri@iss.it - a coloro che avranno presenziato per almeno il 75% della durata dell’evento e avranno 

compilato il questionario di gradimento online.  

L’effettiva partecipazione all’evento verrà rilevata mediante la verifica dei log di connessione. Si raccomanda 

pertanto di indicare correttamente il proprio nome e cognome al momento del collegamento online. L’assenza di 

questi dati non consentirà la registrazione della presenza all’evento e il conseguimento dell’attestato. 

 

Per ogni informazione si prega di contattare la Segreteria Organizzativa ai recapiti sopra indicati. 
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